
Wypełnianie Zmarszczek + Modelowanie Ust - PAKIET 
  
Wypełnianie zmarszczek kwasem hialuronowym to bezpieczny i skuteczny sposób korekcji 
zmarszczek, modelowania konturów twarzy oraz zwiększania objętości warg, 
charakteryzujących się wysoką efektywnością. Zawarty w nich kwas hialuronowy jest 
syntetycznym odpowiednikiem naturalnie występującego w naszym organiźmie, którego 
głównym zadaniem jest wiązanie wody, dzięki czemu skóra utrzymuje odpowiednie nawilżenie, 
napięcie i elastyczność. Wypełnianie powoduje redukcję lub całkowitą likwidację zmarszczek, 
dając widoczny efekt zaraz po zabiegu. 
  
Szkolenie odbywa się w małych 2-4 osobowych grupach. 
Czas trwania ok. 8 godzin. 
Składa się z części teoretycznej i praktycznej. 
  
Zakres szkolenia 
I. Część teoretyczna: 

• informacje ogólne o wypełniaczach 

• różnice w wypełniaczach i ich podział 

• wskazania i przeciwwskazania do zabiegu 

• możliwe powikłania pozabiegowe 

• regulacje prawne 

• wymogi sanitarne 

• formularz świadomej zgody oraz wywiad z klientem 

• omówienie protokołu zabiegowego 

• dobór preparatu do zabiegu 

• zalecenia po zabiegu 

• omówienie technik wypełnień i doboru wypełnienia do odpowiedniej lokalizacji 

• preparaty stosowane do wypełniania 

• pielęgnacja pozabiegowa 

• techniki wypełniania: 

• technika liniowa wsteczna 

• technika liniowa wyprzedzająca 

• technika wachlarza 



• technika drabinki 

• technika kratki 

• technika wielokrotnych nakłuć 

• technika wybielania 

• technika mikrodepozytów 

• technika zatrzaskowa 

II. Część praktyczna 

• wykonanie zabiegów różnymi technikami wypełnień 

• powiększanie objętości ust 

• konturowanie ust 

• technika zatrzaskowa 

• wypełnianie fałdy nosowo-wargowej 

• linie marionetki 

• lwia zmarszczka 

• PIN-kod 

• zmarszczki śmiechowe 

• korekta linii żuchwy 

• kresy brody 

  
CENA 2000 zł 
Szkolenie indywidualne - 3500 zł. 
 


