
Mezoterapia - Poziom II Zaawansowany 
  
Szkolenie mezoterapia igłowa - stopień ekspert - przeznaczona jest dla osób, które mają 
ukończone szkolenie z zakresu podstawowych technik mezoterapii igłowej (wymagana 
umiejętność pracy igłą i strzykawką metodami nappage i depozytową). 
  
Szkolenie odbywa się w grupach do 4 osób. 
Czas trwania ok. 8 godzin. 
Składa się z części teoretycznej i praktycznej. 
  
Zakres szkolenia 
I. Część teoretyczna: 

• omówienie i dobór zaawansowanych technik zabiegowych do poszczególnych 
wskazań w lokalizacji twarzy, szyi i dekoltu. 

• odpowiedni dobór i łączenie preparatów 

• techniki oraz okolice zabiegowe: 

• deponowanie koktajli kaniulą - opracowanie okolicy oczu, policzków oraz V-lifting 

• opracowanie wiotkości płatków usznych 

• skin needling - blizny, rozstępy i zmarszczki 

• opracowanie dłoni: wiotkość, przebarwienia 

• mezoterapia lipolityczna - informacje ogólne 

• tkanka tłuszczowa - patofizjologia, rozmieszczenie, różnice płciowe oraz znaczenie w 
procesach zapalnych, anatomiczne i metaboliczne różnice pomiędzy tkanką tłuszczową 
trzewną, podskórną brzuszną i podskórną udowo-pośladkową, wpływ hormonów na 
gromadzenie tkanki tłuszczowej 

• rodzaje lipolizy 

• wskazania i przeciwwskazania do zabiegu lipolizy iniekcyjnej 

• techniki łączenia różnych procedur zabiegowych 

• omówienie technik stosowanych w lipolizie iniekcyjnej 

• przegląd substancji aktywnych, stosowanych w lipolizie 

• analiza możliwych powikłań 

• zalecenie okołozabiegowe 

II. Część Praktyczna 



• wykonanie zabiegu mezoterapii igłowej przy użyciu kaniuli - opracowanie, żuchwy, 
policzków 

• opracowanie płatków uszu 

• opracowanie okolicy brzucha - niwelowanie wiotkości przy użyciu kaniuli 

• skin needling w praktyce 

• opracowanie dłoni wybranymi technikami 

• modelowanie i wyszczuplenie twarzy 

• zabiegi na miejscową tkankę tłuszczową, w wybranych partiach ciała 

• samodzielne wykonywanie zabiegów pod okiem szkoleniowców 

 
CENA 1800 zł - jesteś naszą kursantką? Zapytaj o rabat !!! 
  
Szkolenie dla kosmetyczek, kosmetologów i pielęgniarek. 
 


